
受 付 

時間：9 時 30 分 開始 

場所：芸術文化ホール玄関  

 

 

楊 名 時  八 段 錦 ・ 太 極 拳 千 葉 県 支 部 

第３９回総会・春の大会へのお誘い 

千葉県支部長 松井 將子 

日頃は支部運営にご協力いただき有難うございます。 

「第３９回総会・春の大会」についてご案内申し上げます。皆様お誘いあわせのうえご参加ください。 

       記 

●日時 ２０２６年５月１９日（火）１０時３０～１５時００分 

●会場 青葉の森公園 芸術文化ホール                   

●プログラム（予定） 

  ①演 舞 午前１０時３０分～１１時３０分 

    八段錦・二十四式太極拳・百花拳・・・「中央広場で」 

ただし、雨天の場合及び熱中症警報や注意報が連続して出ている場合は中止とし 

前日までに連絡します。メール等ご注意ください。 

総会、講演会は予定通り開催予定。 

＊服装は上がＴシャツ（為了明天、30周年記念 Tシャツ等）、下が黒のパンツが望ましいです

が、太極拳演舞にふさわしい服装であれば特にこだわりません。 

②総 会 １２時４５分～１４時０５分   

        事業報告、決算報告、監査報告、事業計画案、予算案、役員紹介 

        長寿会員表彰 

③講 演 １４時２０分～１５時００分   

        日本健康太極拳協会 理事長 楊 進 先生    

「太極拳の練習で間違えやすい７つのポイント（後半）」 

●参加申込 

・教室単位で取り纏め参加申込書を５月９日（金）までにご提出ください。受付での効率 

化を図るためご提出いただいた「申込書」（写し）に当日参加者には○を付け受付にご提出 

ください。 

・長寿会員該当の方がおられる場合は 長寿会員報告書を、４月１３日（月）までにご提出 

ください。 

以上 

 

 


